Ontmoet elkaar bij
Longpunt Breda

Longpunt is de ontmoetingsplek die het Longfonds organiseert voor longpatiénten,

hun omgeving en zorgverleners.

Programma 2022

Op woensdagmiddag van 14:00 — 16:00 uur (inloop vanaf 13.45 uur)

20 april
18 mei

16 juni (let op
donderdag)

Fijn dat jullie er weer zijn!

Gezellig samenzijn onder genot van een hapje en een drankje

Ademhaling- en ontspanningsoefeningen

Lise Arcoite , Fysiotherapeut uit Made

Jeu des Boules in Breda

Verdere informatie volgt nog. Aanmelden graag uiterlijk 18 mei ivm reservering.

Locatie

OC de Vlieren, Mgr. Nolensplein 1, 4812 JC Breda

Gratis deelname!

Meer informatie en aanmelden (dit mag maar is niet verplicht, alleen voor de jeu des Boules
middag wel) via westbrabant@regio.longfonds.nl

westbrabant.longfonds.nl

Desinfectie is aanwezig op de locatie. Ook zullen wij de 1,5 meter afstand hanteren en indien
gewenst kunnen jullie een mondkapje dragen. Dit is niet verplicht.

Wij verzoeken u om tijdens deze bijeenkomsten geen geurtjes te gebruiken.

Longpunt. VVoor longpatiénten en hun omgeving.



